
Календарный план воспитательной работы для лагеря дневного пребывания на 18
дней, составленный с учетом тематики Года единства народов России.

В основу смены положена идея путешествия по многонациональной стране, знакомства с культурой,
традициями и единством народов .

Название смены: «Ласточка»
Пояснительная записка:

 Смена: 18 дней (27.05.2026 – 22.06.2026).
 Ключевая идея: «Единство в многообразии» (единство семьи, народов России,

поколений, спорта, творчества).
 Основные модули: Спортивно-оздоровительная работа, Культура России, Психолого-

педагогическое сопровождение, Детское самоуправление, Инклюзивное пространство,
Профориентация, Движение Первых, Экскурсии и походы, Кружки и секции,
Цифровая и медиа-среда, Проектная деятельность, Детская дипломатия.

Дата /
День
смены

Тема дня /
Название
мероприят
ия

Краткое содержание / Форма работы Ключевые задачи (в
контексте Года единства)

День
1
27.05
(Ср)

«День
русского
языка»
(Пушкинск
ий день
России)

Утро: Торжественная линейка-открытие
смены. Зарядка.Литературная гостиная «У
Лукоморья...» (чтение стихов, викторина
по сказкам А.С. Пушкина).
День: Кинозал «Сказка о царе Салтане»
(просмотр мультфильма/кино). Мастер-
класс по каллиграфии (пером и
чернилами). Инструктаж по безопасности.
Огонек «Расскажи мне о себе».
Игры на свежем воздухе.

Приобщение к культурному
наследию, развитие чувства
гордости за великий
русский язык и литературу .

День
2
28.05
(чт)

«Наш дом
— Россия»

Утро: Зарядка. Устный журнал «Россия —
Родина моя!» (символы, традиции,
народы). Разучивание Гимна РФ.
День: Спортивная эстафета «Вместе мы
сила!» (командообразование).Создание
отрядных уголков. Огонек знакомств
«Расскажи мне о себе».
Игры на свежем воздухе.

Воспитание
гражданственности,
уважения к
государственным
символам, осознание
принадлежности к большой
стране .

День
3
29.05

«Экологич
еский
день»

Утро: Зарядка. Минутка здоровья «Осанка
– основа красивой походки» Минутка
безопасности
«Внимание! Подозрительный предмет»

Формирование навыков
работы в команде,
укрепление



(Пт) День: Игра по станциям «Кладовая
дружбы» (задания на взаимопомощь).
Конкурс плакатов «Берегите
природу»
Мастер-класс «Наука на природе»
Информационный час «Мы — одна
страна!».
Игры на свежем воздухе.

межличностных связей в
отряде.

День
4
01.06
(Пн)

День
защиты
детей(Ме
ждународ
ный день
защиты
детей)

Утро: Праздничный концерт «Планета
детства». Игры на знакомство и сплочение
отрядов («Каравай», «Снежный ком»).
День: Конкурс рисунков на асфальте «Мы
такие разные, но мы вместе».
Игры на свежем воздухе.

Создание комфортной
атмосферы, первичное
знакомство с понятием
«единый коллектив» .

День
5
02.06
(Вт)

«Путешест
вие по
Золотому
кольцу»

Утро: Зарядка.
Виртуальная экскурсия «Золотое кольцо
России» (история городов, архитектура).
День: Мастер-класс «Народная игрушка».
Игры на свежем воздухе.

Знакомство с
историческими и
культурными центрами
России, народными
промыслами .

День
6
03.06
(Ср)

«День
юмора»

Утро: Зарядка.
Минутка здоровья «Витамины на грядке»
Минутка безопасности «Спички детям не
игрушка!»
День: Квест игра «Моя Россия»
Игра «Веселые фанты», Игры на свежем
воздухе, Конкурс рисунков на лице
«Нарисуй улыбку»
Игры на свежем воздухе.

Воспитание уважения к
смеху, знакомство с
играми.

День
7
04.06
(Чт)

Тематичес
кий День
профессий

Утро: Зарядка.
Тематический День профессий
Мастер-классы «Профессии моей семьи»
День: Ярмарка профессий,
фотовыставка «Профессии моих
родителей»,
профориентационные викторины,

Вовлечение семьи в
воспитательный процесс,
преемственность
поколений.



диагностика профессиональных
склонностей,
организуются профессиональные пробы,
завершается день квестом «Эти разные
профессии».
Игры на свежем воздухе.

День
8
05.06
(Пт)

Тематичес
кий День
Первых

Утро: Зарядка. Минутка здоровья
«Солнечный ожог. Первая помощь при

солнечном ожоге»

День: Классные встречи с успешными
активистами Движения Первых. Формат
реализован в виде открытого диалога с
активистами Движения Первых.
Мероприятие проводится как
мотивационная встреча «равный-
равному», направленная на формирование
активной жизненной позиции и
уверенности в себе у участников смены на
примере успеха ровесников.

Игры на свежем воздухе.

просвещение и
всестороннее развитие
участников через их
включение в различные
виды полезной и
интересной деятельности -
формирование и
расширение представлений
о Движении Первых,
стимулирование активного
участия в деятельности
Движения Первых

День
9
08.06
(Пн)

«Север —
край
суровый и
прекрасны
й»

Утро: Зарядка. Знакомство с культурой
народов Крайнего Севера (чукчи, ненцы).
Легенды о северном сиянии.
День: Спортивные состязания «Северное
многоборье» (прыжки через нарты,
перетягивание палки, метание тынзяна).
Игры на свежем воздухе.

Расширение кругозора,
формирование
представлений о единстве
страны в разных
климатических условиях.

День
10
09.06
(Вт)

«Мир
вокруг »

Утро: Зарядка. Минутка здоровья «Глаза-
твои главные помощники»
День: Виртуальные экскурсии («Великие
музеи мира: Лувр», «Великие ученые мира
и их открытия»),
интеллектуальный квиз «По странам и
континентам»
Подвижные игры на свежем воздухе.

Воспитание уважения к
культуре народов Кавказа,
понимание разнообразия
традиций.

День
11
10.06

«Россия —
великая
наша

Утро: Торжественная линейка. Зарядка.
Минутка здоровья «Гигиена полости рта».
Акция «Окна России», «Флаг России».

Формирование чувства
гордости за страну,
осознание единства



(Ср) держава!»
(День
России)

Праздничный концерт «Славим тебя,
Отечество!».
День: Фестиваль национальных культур
«В семье единой»: выступления, стихи,
песни, народные игры.
Игры на свежем воздухе.

многонационального
народа.

День
12
15.06
(Пн)

«Мультип
ульдия-
чудная
страна»

.Утро: Зарядка. Минутка здоровья «Глаза-
твои главные помощники».
Знакомство с профессией библиотекарь и
музейный работник.
День: Просмотр мультфильмов. Викторина
«Герой мультфильма». Конкурс рисунков
«Мой любимый мультяшный герой»
Игры на свежем воздухе.

Развитие творческих
способностей детей.

День
13
16.06
(Вт)

«День
ЮИД»

Утро: Зарядк. Минутка безопасности
«Игра – это я, это я, это все мои друзья».
День: Конкурс «Каким я вижу дорожный
знак».Викторина «Запрещается –
разрешается».Игры на свежем воздухе.

Развитие творческих
способностей, правила
безопасности.

День
14
17.06
(Ср)

«День
Орлят
России»

Утро: Зарядка. Минутка здоровья
«Безопасное лето»
Просмотр мультфильма «Орленок».
День:Мастер-класс «Летая между
облаками». Программа «Мисси мистер
лагеря». Игры на свежем воздухе.

Воспитание уважения друг
к другу, развитие
творческих спосовностей.

День
15
18.06
(Чт)

«День
памяти и
скорби»
(заблаговр
еменно)

Утро: Зарядка. Урок мужества «Никто не
забыт, ничто не забыто». Чтение стихов и
рассказов о войне. Возложение цветов к
памятнику (если есть возможность).
День: Конкурс рисунков «Нам нужен
мир!». Просмотр документальных хроник.
Военно-спортивные игры «Зарничка» и
«Орленок

Воспитание патриотизма,
сохранение исторической
памяти о единстве народа в
годы войны .

День
16
19.06
(Пт)

«Устами
младенца»

Утро: Интеллектуальный марафон «Языки
народов России». Знакомство с
приветствиями на разных языках.
День: Игра-викторина «Угадай мелодию»

Развитие познавательного
интереса, уважение к
языковому многообразию.



(песни народов России).

День
17
22.06
(Пн)

«До новых
встреч!»

Утро
Подготовка к закрытию смены
(анкетирование, подготовка номеров,
оформление выставки работ).
день : Торжественная линейка закрытия
смены. Гала-концерт. Награждение самых
активных участников.
День: Прощальный фотоальбом (просмотр
слайд-шоу). Обмен пожеланиями. Уборка
территории.

Подведение итогов смены,
создание положительного
эмоционального фона,
формирование чувства
причастности к общему
делу.
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