
Сценарий досуга для детей разновозрастной группы  

«15 декабря - День чая» 

2022-2023 

Задачи: 

- формировать у детей представления о чае, как о полезном для здоровья 

напитке; 

- развивать интерес к русским традициям чаепития; 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

- приобщать к общечеловеческим ценностям.  

Ход досуга. 

У воспитателя красивая коробка (в ней пачка чая). Объясняю детям, чтобы 

открыть коробку и узнать, что в ней лежит, нужно отгадать загадку: 

Засвистел «начальник», 

На плите наш чайник: 

«А ну-ка, выключай, 

И готовь всем …». 

Воспитатель: 

- Сегодня 15 декабря – международный день чая. И у нас в детском саду 

праздник чая! Говорить мы будем только о чае. Вы пьете чай? (Ответы 

детей.) Сейчас мы с вами рассмотрим, какой бывает чай, в каких баночках и 

пачках он попадает в магазин, а потом и к нам на чайную церемонию. 

Дети отправляются на мини-выставку пачек и банок из-под чая. 

Рассматривание экспонатов выставки. 

Воспитатель: 

- Один из самых добрых обычаев на Руси - это чаепитие. В русской избе 

под шум самовара велись душевные разговоры, и распивался ароматный чай. 

Обычай чаепития сохранился и до наших дней. Чай - это полезный напиток, 

который утоляет жажду, снимает усталость, придает бодрость, поднимает 

настроение. Чай бывает черный, зеленый, красный, фруктовый, травяной.    

Краткий рассказ о чае. 

Воспитатель: 

- Что же нам может понадобиться во время чаепития? Отгадайте загадки.  

 

Стоит толстячок, подбоченивши бочок, 

Шипит и кипит, всем чай пить велит. (Самовар) 

 

В брюхе - баня, 

На голове - пупок. 

Всего одна рука 

И та - на спине. (Чайник) 

 

Маленькое, сдобное,  

Колесо съедобное,  

Я один тебя не съем,  

Разделю ребятам всем. (Бублик) 



 

Цветом желт и ароматен, 

В чай кладут и чай приятен, 

Только очень кислый он, 

А зовут его? (Лимон) 

 

Их бабуля с сахарком 

Выпекала, сладкие. 

Первый вышел - словно ком, 

А другие - гладкие. (Блины) 

 

Сварит бабушка из ягод 

Что-то вкусненькое на год. 

Ах, какое объеденье — 

Ароматное...  (варенье) 

 

Воспитатель: 

- Мы гостей всегда встречаем… 

Дети: Чаем, чаем, чаем! 

Воспитатель: 

 - Первым делом угощаем… 

Дети: Чаем, чаем, чаем! 

 

Воспитатель: 

- Если к вам пришли гости на чай, нужно их сначала поприветствовать, 

сказать… (здравствуйте).  

Игра «Давайте поздороваемся». Дети по сигналу хаотично двигаются по 

комнате и здороваются со всеми, кто встречается на пути. Здороваться надо 

определенным образом по заданию воспитателя: здороваемся за руку; 

здороваемся плечиками; здороваемся спинками. Во время игры запрещено 

разговаривать. 

Воспитатель: 

- Для гостей хозяйка накрыла стол, но, по-моему, положила что-то 

лишнее. Давайте уберем ненужные предметы.   

 Игра «Найди лишнее». Сервированный стол, на котором находятся 

чашки, блюдца, чайник, фен, ножницы, чайные ложечки, погремушка и т.д. 

Дети находят и убирают лишнее.  

Воспитатель: 

- Стол накрыт для чаепития, но не хватает на столе баранок.  

 Игра «Перенеси баранки». Играют по двое участников. На стульях, 

стоящих напротив, стоят две корзинки и две тарелки. В корзинках – бублики. 

Задача: взять в руки корзинку, добежать до стула с тарелочкой, положить 

бублик на тарелочку и вернуться обратно. 

Воспитатель: 

Хоть и кончен разговор, 



Приглашаем всех за стол. 

Чашка чаю ждет гостей, 

Приглашаем всех друзей. 

Звучит музыка, все пьют чай. 

 

 
 

 

 

Воспитатель: Кресс Н.Я. 

 

 

 

   

 


