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IInmeBbie BelecTBa JHepreruyeckKas Ne TK
Mpuem nuuum HaunmeHnoBaHue 011012 BrIxox 01101 Beaku, rp HKupsi, rp |V r1eBoasl, Ip IIeHHOCTh
(kkaJ)
1 nenn.
IloneneabHUK
3aBTPaK
Omutet HATYpaTbHBIHA 100 8,6 13,4 2,3 163,1 307
ByrepOpos ¢ maciiom 30/6/5 5,06 7 14,62 145 290
CJIMBOYHBIM U CHIPOM
Kaxkao ¢ momokom 180 3,2 3 22,5 129,6 508
umozo 321 16,86 23,4 39,42 437,7
2-0ii 3aBTpaK
sIonnoko cBexee 100 0,2 0,2 3,9 18,8 21
umozo 100 0,2 0,2 3,9 18,8
o0en
Canat u3 MOpPKOBHU 50 0,6 51 4.6 66 19
[In u3 cB.KammycThl HA K/O 180 3,6 4,68 6,66 87,66 84
Tedrenu mscHbIe B 70 8,98 9,49 7,31 150,5 77
TOMAaTHOM COYCe
MakapoHbI OTBapHBIE C 130 4.9 0,6 25,2 125,6 297
MacjaoM
Kommnort u3 cyxodpykToB 180 0,45 0 24,3 99 527
Xneb prrkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
umozo 648 21,03 20,37 80,77 594,86
MOJAHUK
MaHHUK CO CTyIIEHHBIM 50/25 4,29 8,22 24,07 145,3 77
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 13,5 54 503
Cyxapu 25 4,0 0,25 17,5 83,88 34
umozo 280 8,39 8,47 55,07 283,18
Hmozo 3a oenwv: 46,48 52,44 179,16 1334,54




ITumeBble BemecTrsa JHepreTuyeckas Ne TK
IMpuem mumm HaumeHoBanue 0.1101a Bbixoj 01107 Beaxn, rp JKHpbL, 1p |V II€BORBL, Ip u?l}:l}:ggb
2 1€eHb.
BropHuk
3aBTPaK
Kamra mmrennas moJioysas 180 7,02 8,55 32,22 255,24 273
ByrepOpos ¢ Mmaciiom 30/6/5 5,06 7 14,62 145 290
CJIMBOYHBIM U CBIPOM
Yaii ¢ caxapom u tumoHoM | 180 0,09 0 13,68 54,9 504
umozo 401 12,17 15,55 60,52 455,14
2-0ii 3aBTpaK
Baunau cexuit 100 2 0,67 28 128 16
UmMozo 100 2 0,67 28 128
o0en
Canart u3 cBexux nomugop | 50 0,5 51 1,8 55 30
Cyn daconeBsblit Ha K/0 180 4,14 1,89 13,59 87,12 99
3anexaHKa U3 roBsHKbER 60 8,23 4,71 6,43 110,57 294
Me4YeHu
Puc oTBapHoii ¢ maciom 130 3,2 5,3 29,3 177,3 419
Coyc oBoIIHOMK 30 1,47 1,01 1,22 23,3 717
KowmrmoT u3 cyxodppykroB 180 0,45 0 24,3 99 527
Xneb prkaHoi 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
XJ1e0 MIIEHUYHBII 30 2,3 0,25 14,75 70,5 114
umozo 698 22,79 18,76 104,09 688,89
MOJAHUK
3anekaHka U3 TBOpora co 70/15 12,21 12,95 18,9 244,23 319
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 13,5 54 503
umozo 270 12,31 12,95 32,4 298,23
Hmozo 3a oenwv: 49,27 47,93 225,01 1570,26




IInieBble BelecTBa JHepreruyeckKas Ne TK
Mpuem nuuum HaunmenoBanmue 6,1101a Boixon 01101 Beaku, rp HKupsi, rp |V r1eBoabI, Ip uil}cl::;gb
3 IeHb.
Cpena
3aBTPaK
Kama manHas xuakas 180 5,58 6,75 27,81 193,86 268
Byrepopos ¢ maciiom 30/6/5 5,06 7 14,62 145 290
CJIMBOYHBIM U CBIPOM
Kodeitaprii HanmutTok 180 5,3 4.6 17,5 134,1 514
umozo 401 15,94 18,35 59,93 472,96
2-0ii 3aBTpaK
I'pyma cBexas 100 0,53 0,4 13,73 61,33 18
umozo 100 0,53 0,4 13,73 61,33
o0en
Canat u3 CB&XHX OTYpIIOB 50 0,4 51 1 51 36
Cyn xapTodenbHBbIi ¢ 180 2,97 1,98 14,67 87,84
MAaKapOHHBIMH U3JCTUSIMU 100
Ha K/0
Kanycra tymenas ¢ msicom | 180 3,2 5,28 24,75 120 21
KowmrmoT u3 cyxodppykToB 180 0,45 0 24,3 99 527
Xneb prkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
XJ1e0 MIIEHUYHBII 30 2,3 0,25 14,75 70,5 114
umozo 658 11,82 13,11 92,17 494,44
MOJAHUK
Horypr 125 3,63 3,13 13,75 97,5 536
Ileuyenne 25 1,9 2,45 18,6 104,25 609
umozo 150 5,53 5,58 32,35 201,75
Umozo 3a oenbv: 33,82 37,44 198,18 1230,48




IInieBbIe BelecTBa JHepreTuyeckKas Ne TK
Mpuem nuuum HaunmenoBanmue 6,1101a Boixon 01101 Beaku, rp HKupsi, rp |V r1eBoabI, Ip uil}cl::;gb
4 neHb.
Yerepr
3aBTPaK
Kama repkynecoBas 180 6,48 8,46 25,92 205,56 279
MOJIOYHAs
ByrepOpos ¢ Mmaciiom 30/6/5 5,06 7 14,62 145 290
CJIMBOYHBIM U CBIPOM
Yaii ¢ caxapom u tumoHoM | 180 0,09 0 13,68 54,9 504
umozo 401 11,63 15,46 54,22 405,46
2-0ii 3aBTpaK
AneNbCHUH CBEXKUNA 100 0,9 0,2 8,1 43 20
UmMozo 100 0,9 0,2 8,1 43
o0en
Canat u3 CBEeXel KarmyCcThbl 50 1,1 51 4.6 68 1
Cyn pucoBsIif Ha K/0 180 8,12 5,98 2,21 136,17 630
Pr16a Tymenas ¢ oBomamMu 70 2,44 2,77 4,97 58,56 625
Kaprodensnoe mope 130 2,7 5,7 14,2 119,6 434
Cok GpyKTOBBIi 180 0,9 0,18 18,18 82,8 537
Xneb prrkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
XJ1e0 MIIEHUYHBII 30 2,3 0,25 14,75 70,5 114
umozo 678 20,06 20,48 71,61 601,73
MOJAHUK
ChIpHHMKHU U3 TBOpOTA CO 70/15 10,3 9,9 23,8 364,46 326
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM
Komnor u3 cyxodpykron 180 0,45 0 24,3 99 527
Badmu 25 0,7 0,85 19,3 87,5 607
umozo 290 11,45 10,75 67,4 550,96
Hmozo 3a oenwv: 44,04 46,89 201,33 1601,15




IInieBble BelecTBa JHepreruyeckKas Ne TK
Mpuem nmumum HaunmenoBanmue 6,1101a Boixon 01101 Beaku, rp HKupsi, rp |V r1eBoabI, Ip uil}cl::;gb
5 nenb.
IIsTHHDA
3aBTPaK
Cym BeprImeneBLIfI 180 3,96 3,53 5,42 107,98 781
MOJIOYHBIH
ByrepbOpos ¢ maciiom 30/6/5 5,06 7 14,62 145 290
CJIIMBOYHBIM U CBIPOM
Kaxkao ¢ moiokoMm 180 3,2 3 22,5 129,6 508
umozo 395 8,56 21,13 36,62 409,98
2-0ii 3aBTpaK
Cok GpyKTOBBIi 180 0,9 0,18 18,18 82,8 537
umozo 180 0,9 0,18 18,18 82,8
o0en
Canart u3 cBexux nomugaop | 50 0,5 51 1,8 55 30
Cyn oBomHOM Ha K/0 180 3,33 4.41 8,37 90,9 95
Kotnera pybnennas u3 60 11,22 2,36 9,33 103
NTHLBI 305
Karmra rpeuneBast ¢ maciom 130 3,12 3,99 32,67 178,53 323
Coyc oBoLIHOM 30 1,47 1,01 1,22 23,3 717
KowmrmoT u3 cyxodppykroB 180 0,45 0 24,3 99 527
Xneb prkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
umozo 668 22,59 17,37 90,39 615,83
MOJAHUK
Kucens 200 1,4 0 29 122 516
X1e0 MIIeHUYHBIH 20 1,53 0,17 9,83 47 114
umozo 220 2,93 0,17 38,83 169
Hmozo 3a oenwv: 34,98 38,85 184,02 1277,61




ITumeBble BemecTrsa JHepreTuyeckas Ne TK
IMpuem mumm HaumeHoBanue 0.1101a Bbixoj 01107 Beaxn, rp JKHpbL, 1p |V II€BORBL, Ip uil}::;]csb
6 1eHb.
IloneneapbHUK
3aBTPaK
Kama «/Ipyxx6a» monounas | 180 477 10,53 22,59 203,58 266
ByrepOpos ¢ Mmaciiom 30/5 1,4 14,6 8,7 172,4 199
CITMBOYHBIM
Kaxkao ¢ momokom 180 3,2 3 22,5 129,6 508
umozo 395 9,37 28,13 53,79 505,58
2-0ii 3aBTpaK
sIonoko cBexee 100 0,2 0,2 3,9 18,8 21
UmMozo 100 0,2 0,2 3,9 18,8
o0en
CaiaT u3 CBEKJIBI 50 0,8 2,8 4.2 445 51
Cyn ¢ peiOHbIMU KOHCepBamu | 180 6,64 5,2 11,56 119,7 159
[1710B M3 OTBApHOM MTHIIBI 150 11,4 11,4 27,1 256,4 411
Kommnort u3 cyxodpykToB 180 0,45 0 24,3 99 527
X71e0 prxaHoit 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
Xi1e0 MIIEeHUYHBII 30 2,3 0,25 14,75 70,5 114
umozo 628 24,09 20,15 94,61 656,2
MOJTHUK
brnuH4mky co crymeHHbIM 80/15 5,14 6,16 39,44 228,57 50
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom u tumoHoMm | 180 0,09 0 13,68 54,9 504
Badu 25 0,7 0,85 19,3 87,5 607
umozo 300 5,93 7,01 72,42 370,97
Hmozo 3a oenwv: 39,59 55,49 224,72 1551,55




IInmessie BeuecTa JHepreTuyeckas Ne TK
Ipuem nuum HaumenoBanue 6,101 Bﬁ';;‘)‘;ﬂ Bex, 1p JKupoi, rp | Yraesonnr, uiggggb
rp
7 IeHb.
BropHuk
3aBTPaK
Kama rpeuneBast motounast | 180 6,3 9,36 22,5 200,16 66
KUIKAst
Byrepbpos ¢ Mmaciiom 30/5 1,4 14,6 8,7 172,4 199
CITUBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom u tumoHoM | 180 0,09 0 13,68 54,9 504
umozo 395 7,79 23,96 44,88 427,46
2-0ii 3aBTpaK
Bbanan cBexni 100 2 0,67 28 128 16
UmMozo 100 2 0,67 28 128
o0en
Canat u3 cBexxux orypio | 50 0,4 51 1 51 36
Bop ¢ kanycroit Ha k/0 180 3,69 4,68 9,9 100,17 76
3anexaHKa U3 roBsHKbER 60 8,23 4,71 6,43 110,57 294
[EYECHHU
Kaprodensnoe mope 130 2,7 5,7 14,2 119,6 434
Coxk pyKkTOBBIit 180 0,9 0,18 18,18 82,8 537
Xneb prkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
umozo 638 18,42 20,87 62,41 530,24
MOJTHUK
3anekaHka U3 TBOpora co 70/20 12,21 12,95 18,9 244,23 319
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM
Komnort u3 cyxodpykron 180 0,45 0 24,3 99 527
Cyxapu 25 4,0 0,25 17,5 83,88 34
umozo 295 16,66 13,2 60,7 427,11
Hmozo 3a oenwv: 44,87 58,7 195,99 1512,81




B IInmessie BemecTa JHepreTuyeckas Ne TK
Ipuem nuum HaumenoBanue 6,102 6].1)1]1):)(? Bex, 1p JKupoi, ip | Yriaesonsr, uiggggb
rp
8 nenb.
Cpena
3aBTPaK
Kama repkynecoBas 180 6,48 8,46 25,92 205,56 279
MOJIOYHAs
ByrepoOpos ¢ Mmaciiom 30/5 1,4 14,6 8,7 172,4 199
CIINBOYHBIM
Kodeitaprit HanmuTok 180 5,3 4.6 17,5 134,1 514
umozo 395 13,18 27,66 52,12 512,06
2-0ii 3aBTpaK
I'pyma cBexas 100 0,533 0,4 13,733 61,333 18
umozo 100 0,53 0,4 13,73 61,33
o0en
Canart u3 cBexux nomuaop | 50 0,5 51 1,8 55 30
Cyn noseBoi Ha k/0 180 7,69 8,1 19,62 181,8 218
Kypunas momBa 60 10,61 8,55 2,72 129,94 56
MakapoHbI OTBapHBIE C 130 4.9 0,6 25,2 125,6 297
MacJIoM
KowmrmoT u3 cyxodppykroB 180 0,45 0 24,3 99 527
Xneb prkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
XJ1e0 MIIIEHUYHBII 30 2,3 0,25 14,75 70,5 114
umozo 668 28,95 23,1 101,09 727,94
MOJAHUK
ChbIpHUKH U3 TBOpPOTA CO 70/15 10,3 9,9 23,8 364,46 326
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom u tumoHoMm | 180 0,09 0 13,68 54,9 504
umozo 265 10,39 9,9 37,48 419,36
Umozo 3a oenbv: 53,05 61,06 204,42 1720,69




B IInmeBbie BenecTBa JHepreruyeckKas Ne TK
Ipuem nuum HaumenoBanue 6.1r01a 6].1)111):)(? beaku, rp Kupbl, rp | YrieBoasbl, Hillclll(lng
p
9 neHb.
Yerepr
3aBTPaK
Kama prucoBast MosiouHas 180 4,95 7,74 29,16 206,46 274
KUIKAst
ByrepOpos ¢ Mmaciiom 30/5 1,4 14,6 8,7 172,4 199
CIIMBOYHEBIM
Kaxkao ¢ moiokom 180 3,2 3 22,5 129,6 508
umozo 395 9,55 25,34 60,36 508,46
2-0ii 3aBTpaK
ATIenbCHUH CBEXUN 100 0,9 0,2 8,1 43 20
UmMozo 100 0,9 0,2 8,1 43
o0en
Canat u3 MOpPKOBH ¢ 50 0,54 0,1 5,17 24,24 38
S0JIOKOM
Cyn ropoxoBblii Ha K/0 180 4,14 1,89 13,59 87,12 99
Kotnera ppioHas 60 8,31 1,29 5,74 67,8 351
Kanycra Tymenas 130 4.8 4.7 51 81,9 428
Cok GpyKTOBBIi 180 0,9 0,18 18,18 82,8 537
Xneb prkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
umozo 638 21,19 8,66 60,48 409,96
MOJAHUK
Sino BapeHoe 40 51 4.6 0,3 63 306
Kucens 200 1,4 0 29 122 516
Xn1e0 MIIeHUYHBIH 30 2,3 0,25 14,75 70,5 114
umozo 270 8,8 4,85 44,05 255,5
Hmozo 3a oenw: 40,44 39,05 172,99 1216,92




IInieBbIe BelecTBa JHepreTuyeckKas Ne TK
Mpuem nuuum HaunmenoBanmue 6,1101a Boixon 01101 Beaku, rp HKupsi, rp |V r1eBoabI, Ip uil}cl::;gb
10 neHns.
IIsTHHDA
3aBTPaK
Kama mannas xuakas 180 5,58 6,75 27,81 193,86 268
ByrepOpos ¢ Mmaciiom 30/5 1,4 14,6 8,7 172,4 199
CIIMBOYHBIM
Kodeitapiit HanmuTok 180 5,89 511 19,44 149 514
umozo 395 12,87 26,46 55,95 515,26
2-0ii 3aBTpaK
Coxk (pyKTOBBIit 180 0,9 0,18 18,18 82,8 537
umozo 180 0,9 0,18 18,18 82,8
o0en
Canat u3 CBEeXel KarmyCcThbl 50 1,1 51 4.6 68 1
PacconpHuk 180 1,76 5,98 12,09 109,74
N 139
«Jlenunrpaackuit» Ha k/0
["omyO11b1 TIeHUBEIE 60 5,06 4,97 2,4 75 377
Kaprodensnoe mope 130 2,7 5,7 14,2 119,6 434
Kommnort u3 cyxodpykToB 180 0,45 0 24,3 99 527
Xneb prrkaHou 38 2,5 0,5 12,7 66,1 115
XJ1e0 MIIEHUYHBII 30 2,3 0,25 14,75 70,5 114
umozo 668 15,87 22,5 85,04 607,94
MOJAHUK
Uorypr 125 3,63 3,13 13,75 97,5 536
[Teuenne 25 1,9 2,45 18,6 104,25 609
umozo 150 5,53 5,58 32,35 201,75
Hmozo 3a oenwv: 35,17 54,72 191,52 1407,75




