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IIumeskie BemecTsa JHepreruyecKas Ne TK
Mpuem numm HanmeHoBaHHe 0J11012 BrIxox 011071 Beaku, rp FKupbL, rp |V rI€BObL, Ip IeHHOCTh
(kKau)
1 nenb.
IlonenenbHUK
3aBTpPaK
Omutet HaTypaTbHBIN 80 6,9 10,7 1,8 130,5 307
Byrepopos ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CJIMBOYHBIM U CBIPOM
Kaxkao ¢ MoioxoM 150 2,7 2,5 18,7 108 508
umozo0 260 13,21 18,6 30,25 3445
2-0ii 3aBTpaK
SI61oko cBexee 75 0,15 0,15 2,18 14,1 21
umozo 75 0,15 0,15 2,18 14,1
ooen
Canat u3 MOPKOBH 30 0,3 3,0 2,7 39,6 19
[IIn n3 cB.kamycThl Ha K/0 150 3,6 4,68 6,66 87,66 84
TedTenu mscHbIE B 60 6,32 4,73 3,24 36,5 77
TOMAaTHOM COYycCe
MakapoHbI OTBapHBIE C 110 41 0,5 21,3 106,3 297
MacjoM
Kommnort u3 cyxodpykroB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
Umozo 530 16,7 13,31 64,15 404,76
MOJITHUK
MaHHUK CO CTYIIEeHHBIM 50/25 4,29 8,22 24,07 145,3 177
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
Cyxapu 20 3,2 0,2 14 67,1 34
umozo 245 7,59 8,42 49,37 257,4
Hmozo 3a oenn: 37,65 40,48 145,95 1020,76




ITumeBkie BemecTBa JHepreruyeckKas Ne TK
IMpuem numm HaumeHoBaHue 011012 Boixoj 011071 Beatn, Ip JKnpoL, 1p_ [Yraesoms, Ip uil}:l}c[;]csb
2 JeHb.
Bropuuk
3aBTpPaK
Kama mimennas MojgoyHast 150 5,88 7,04 26,88 212,65 273
Byrepopos ¢ maciiom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CIIMBOYHBIM U CBHIPOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo0 330 9,59 12,44 47,93 363,65
2-0ii 3aBTpaK
Banax cexuit 75 15 0,5 21 96 16
umozo 75 15 0,5 21 96
ooen
Canart u3 cexux nomuaop | 30 0,33 0,06 1,14 29,7 30
Cyn daconeBslii Ha K/0 150 4,14 1,89 13,59 72,6 99
3AICKAHKA 13 FOBAKbCH 60 8,23 471 6,429 110,57 294
[eYEHN
Puc oTBapHoii ¢ Maciom 110 2,7 4.4 24.8 150,0 419
Coyc oBomHOM 30 1,47 1,01 1,22 23,3 717
KowmmoT u3 cyxodpykToB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
XJ1€0 IIIEHUYHBII 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
umozo 585 21,14 12,69 89,71 579,59
MOJIHUK
3anekaHka U3 TBOpora co 50/10 8,72 9,25 13,5 174,45 319
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo 210 8,82 9,25 24,8 219,45
Hmozo 3a oenwv: 41,05 34,88 183,44 1258,69




IIumeskie BemecTsa JHepreruyecKas Ne TK
Mpuem numm HanmeHoBaHHe 0J11012 BrIxox 011071 Beaku, rp FKupbL, rp |V rI€BObL, Ip IeHHOCTh
(kKau)
3 1eHb.
Cpena
3aBTpPaK
Kama mannas xuakas 150 4,62 5,54 23,19 161,54 268
Byrepopos ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CJIMBOYHBIM U CBIPOM
Kodeitnpiit HanmuTOK € 150 44 3,8 14,6 111,75 514
MOJIOKOM
umozo0 330 12,63 14,74 47 54 379,29
2-0ii 3aBTpaK
I'pyma cBexas 75 0,4 0,3 10,3 47 18
umozo0 75 0,4 0,3 10,3 47
ooen
Canat u3 CBE&XHX OTYpIIOB 30 0,24 0,03 0,75 42 36
Cyn xapTodenbHBIH ¢ 150 2,97 1,98 14,67 87,84
MAaKapOHHBIMH U3IECIIUSIMU 100
Ha K/0
Kanycra Tymenas ¢ msicom 150 2,56 4,23 19,94 96,04 21
Kommnort u3 cyxodpykroB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
XJ1€0 IIIIEHUYHBII 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
Umozo 535 10,04 6,86 77,89 3815
MOJITHUK
Horypr 125 3,63 3,13 13,75 97,5 536
Ileuenne 20 1,52 1,96 14,88 83,4 609
umozo 145 515 5,09 28,63 180,9
Umozo 3a oenv: 28,22 26,99 164,36 988,69




IIumeskie BemecTsa JHepreruyecKas Ne TK
Mpuem numm HanmeHoBaHHe 0J11012 BrIxox 011071 Beaku, rp FKupbL, rp |V rI€BObL, Ip IeHHOCTh
(kKau)
4 neHb.
YerBepr
3aBTpPaK
Kama repkynecoBas 150 531 7,04 21,58 171,35 279
MOJIOYHAas
Byrepopos ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CJIMBOYHBIM U CBIPOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo0 330 9,02 12,44 42,63 322,35
2-0ii 3aBTpaK
ATeNbCHH CBEXUIT 75 0,68 0,15 6,08 32,25 20
umozo0 75 0,68 0,15 6,08 32,25
ooen
Cainat u3 0eJI0KOYaHHOM 30 0,6 3 2,8 40,8 1
KaIyCThI
Cyn pucoBsIii Ha K/0 150 8,12 5,98 2,21 136,17 630
Pr16a Tymenas ¢ opomamu 60 2,09 2,38 4,26 50,19 625
Kaprodensnoe nrope 110 2,3 4.8 12,0 101,2 434
Cok GpyKTOBBII 150 0,75 0,15 15,15 69 537
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
XJ1€0 IIIEHUYHBII 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
Umozo 555 17,75 16,92 58,70 508,28
MOJITHUK
ChIpHUKH U3 TBOPOTa CO 50/20 9,3 9,0 21,2 202,6 396
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM
Komnor u3 cyxopykToB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Badmu 20 0,56 0,68 15,44 70 607
umozo 240 10,24 9,68 56,89 355,1
Hmozo 3a oenwv: 37,69 39,19 164,3 1217,98




IInineBbIe BelecTBa JHepreTnyeckKas Ne TK
Mpuem numm HaunmenoBanmue 011012 Boixoa 0a1101 Beaxu, rp HKupsi, rp |Yraesoast, rp uiggggb
5 neHb.
IIsTHuna
3aBTpPaK
Cym BeprImeneBHﬁ 150 3,3 2,94 4,52 89,99 781
MOJIOYHBIH
Byrepopos ¢ maciiom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CIIMBOYHBIM U CBHIPOM
Kaxkao ¢ MoioxoMm 150 2,7 25 18,7 108 508
Umozo 330 9,61 10,84 32,97 303,99
2-0ii 3aBTpaK
Cox GpyKTOBBII 150 0,75 0,15 15,15 69 537
umozo 150 0,75 0,15 15,15 69
ooen
Canart u3 cexux nomuaop | 30 0,33 0,06 1,14 29,7 30
Cyn u3 oBoieit Ha K/0 150 3,33 441 8,37 90,9 95
Kotnera pyonennas u3 50 9,35 1,97 7,78 85,83
MITHUIBI 305
Karmra rpedneBas ¢ maciom 110 2,64 3,37 27,65 151,07 323
Coyc oBomHOM 30 1,47 1,01 1,22 23,3 717
KowmmoT u3 cyxodpykToB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb pxaHOU 30 2 0,4 10 52,2 115
Umozo 550 19,5 11,22 76,41 515,5
MOJITHUK
Kucens 160 1,12 0 23,2 97,6 516
Xn1e0 neHnaHbIi 15 1,13 0,13 71,37 35,23 114
umozo 175 2,25 0,13 30,57 132,83
Hmozo 3a oenn: 32,11 22,34 155,1 1021,32




IInineBbIe BelecTBa JHepreTnyeckKas Ne TK
Mpuem numm HaunmenoBanmue 011012 Boixoa 0a1101 Beaxu, rp HKupsi, rp |Yraesoast, rp uiggggb
6 JeHb.
IlonenenbHUK
3aBTpPaK
Kama «/Ipyx6a» momounas | 150 3,92 8,77 18,81 169,62 266
Byrepopos ¢ maciom 20/4 1,0 10,0 6,0 118,2 199
CIIUBOYHBIM
Kaxkao ¢ MoioxoMm 150 2,7 25 18,7 108 508
UmMo20 324 7,62 21,27 43,51 395,82
2-0ii 3aBTpaK
SI6moko cBexee 75 0,15 0,15 2,18 14,1 21
umozo 75 0,15 0,15 2,18 14,1
ooen
CaiaTt U3 CBEKJIBI 30 0,5 1,7 2,5 26,7 51
Cym ¢ peiOHbIME KOHCepBamu | 150 5,54 4,34 9,63 99,75 159
[110B 3 OTBApPHOU MTHUITBI 130 9,88 9,88 23,49 222,21 411
Kommnort u3 cyxodpykroB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
XJ1€0 IIIIEHNYHBII 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
umozo 515 20,19 16,54 78,15 542,08
MOJITHUK
brnvH4mky co crymeHHbpIM 80/15 6,42 1,7 49,29 285,71 50
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
Badmu 20 0,56 0,68 15,44 70 607
umozo 265 7,08 8,38 76,03 400,71
Hmozo 3a oenn: 35,04 46,34 199,87 1352,71




ITumeskie BemecTsa JHepreruyecKas Ne TK
Ipuem numm HaumenoBanue 0,110/1a Bﬁ‘;}’g‘;ﬂ Beasn, 1p FKupb1, 1p | YI1eBoabL, llal:ll:;)gb
rp
7 NeHb.
BropHuk
3aBTpPaK
Kama rpeuneBast mosounas | 150 5,19 8,05 18,81 166,73 66
JKUJIKAst
Byrepopos ¢ maciom 20/4 1,0 10,0 6,0 118,2 199
CIIUBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo 324 6,29 18,05 36,11 329,93
2-0ii 3aBTpaK
Banan cBexuit 75 15 0,5 21 96 16
umozo 75 15 0,5 21 96
ooen
Canart u3 cBexux orypioB | 30 0,24 0,03 0,75 42 36
Bopin ¢ xamycroit Ha K/0 150 3,08 3,9 8,25 83,48 76
3aneKkaHKa U3 roBsHKbEH 60 8,23 4,71 6,43 110,57 294
[eYEHU
KaprodensHoe nrope 110 2,3 4.8 12,0 101,2 434
Cok GpyKTOBBII 150 0,75 0,15 15,15 69 537
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
umozo 530 16,6 13,99 52,58 420,65
MOJIHUK
3anekaHka U3 TBOpora co 50/10 8,72 9,25 13,5 174,45 319
CTYILIEHHBIM MOJIOKOM
Komnor u3 cyxodpykToB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Cyxapu 20 3,2 0,2 14 67,1 34
umozo 230 12,3 9,45 47,75 324,05
Hmozo 3a oenn: 36,69 41,99 157,44 1170,63




IIumeskie BemecTsa JHepreruyecKas Ne TK
Ipuem numm HaumenoBanue 0,110/1a Bﬁ‘;}’g‘;ﬂ Beasn, 1p JKupo1, 1p | Yiesomny, Hill:ll:;)gb
rp
8 neHb.
Cpena
3aBTpPaK
Kama repkymnecoBas 150 531 7,04 21,58 171,35 279
MOJIOYHAs
Byrepopos ¢ maciom 20/4 1,0 10,0 6,0 118,2 199
CIIUBOYHBIM
Kodeitnpiit HanuTok 150 44 3,8 14,6 111,75 514
umozo0 324 10,71 20,84 42,18 401,3
2-0ii 3aBTpaK
I'pyma ceexas 75 0,4 0,3 10,3 47 18
umozo 75 0,4 0,3 10,3 47
ooen
Canart u3 cexux nomuaop | 30 0,33 0,06 1,14 29,7 30
Cyn nosneBoit Ha k/0 150 7,71 7,32 15,3 166,6 218
Kypunas nompmBa 50 8,84 7,13 2,27 108,28 56
MakapoHbI OTBapHBIE C 110 41 0,5 21,3 106,3 297
MacJjioM
Kommnort u3 cyxodpykroB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
XJ1€0 IIIIEHUYHBII 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
umozo 545 25,25 15,63 82,54 604,3
MOJIHUK
ChIpHUKH K3 TBOPOTa CO 50/20 9,3 9,0 21,2 202,6 396
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo 220 9,4 9,0 32,5 247,6
Umozo 3a oenv: 45,76 45,77 167,52 1300,2




B IIumeskie BemecTsa JHepreruyecKas Ne TK
Ipuem numm HaumenoBanue 0,110/1a 6].1)1[1){()(1)12[ Beasn, 1p JKupo1, 1p | Yiesomny, Hill:ll:;)gb
rp
9 neHb.
YerBepr
3aBTpPaK
Karma pucoBast Mmosiounas 150 4,15 6,46 24,46 172,04 274
KHAIKAst
Byrepopos ¢ maciom 20/4 1,0 10,0 6,0 118,2 199
CIIUBOYHBIM
Kaxkao ¢ MoioxoMm 150 2,7 25 18,7 108 508
umozo0 324 7,85 18,96 49,16 398,24
2-0ii 3aBTpaK
ATeNIbCUH CBEXUI 75 0,68 0,15 6,08 32,25 20
umozo 75 0,68 0,15 6,08 32,25
ooen
Canat u3 MOpPKOBH C 30 0,33 0,07 3,44 16,16 38
SIOJIOKOM
Cyn ropoxoBbIii Ha K/0 150 3,45 1,58 11,33 72,6 99
Kotnera peionas 50 6,9 1,0 48 56,5 351
Kanycra Tymenas 110 41 4.0 43 69,3 428
Cok GpyKTOBBII 150 0,75 0,15 15,15 69 537
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
umozo 520 17,53 7,2 49,02 335,76
MOJIHUK
Sio BapeHoe 40 51 4.6 0,3 63 306
Kucenn 150 1,05 0 21,75 91,5 516
Xn1eb MueHnaHbIi 15 1,13 0,13 71,37 35,23 114
umozo 205 7,28 4,73 29,42 189,73
Hmozo 3a oenn: 33,34 31,04 133,68 955,98




IIumeskie BemecTsa JHepreruyecKas Ne TK
Mpuem numm HanmeHoBaHHe 0J11012 BrIxox 011071 Beaku, rp FKupbL, rp |V rI€BObL, Ip IeHHOCTh
(kKau)
10 geHb.
IIaTHua
3aBTpPaK
Kama mannas xuakas 150 4,62 5,54 23,19 161,54 268
Byrepopos ¢ maciom 20/4 1,0 10,0 6,0 118,2 199
CIIUBOYHBIM
Kodeitnpiit HanuTok 150 44 3,8 14,6 111,75 514
UmMo20 324 10,02 19,34 43,79 391,49
2-0ii 3aBTpaK
Cox GpyKTOBBII 150 0,75 0,15 15,15 69 537
umozo0 150 0,75 0,15 15,15 69,0
ooen
Caat n3 0eJIOKOYaHHOU’ 30 0,6 3 2,8 40,8 1
KaIyCThI
PacconnHuk 150 141 4,55 9,99 87,3
N 139
«JlennHrpaackui» Ha k/0
["osryO11b1 IeHUBBIS 50 4.2 41 2,0 62,5 377
Kaprodensnoe nrope 130 2,7 5,7 14,2 119,6 434
Kommnort u3 cyxodpykroB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb pxaHou 30 2 0,4 10 52,2 115
XJ1€0 IIIEHUYHBII 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
Umozo 565 13,18 17,97 71,52 503,62
MOJITHUK
Horypt 125 3,63 3,13 13,75 97,5 536
[leuenne 20 1,52 1,96 14,88 83,4 609
umozo 145 515 5,09 28,63 180,9
Hmozo 3a oenn: 29,1 42,55 159,09 1145,01




